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TANFOLYAM-ISMERTETŐ

Lovas kultúra és lovas tevékenységek – prevenciós és rehabilitációs eszköz a pedagógus kezében
c. kompetenciafejlesztő tanfolyam

A tanfolyam címe: Lovas kultúra és lovas tevékenységek – prevenciós és rehabilitációs eszköz a pedagógus kezében
Időtartam: 25 óra
Helyszín: Győr, illetve Sopron
Megfelelő számú jelentkező (10–15 fő) esetén kérésre egyeztetett helyszín.
Tanfolyamvezető: Dr. Pongrácz László, Gerliczkiné Dr. Schéder Veronika
Részvételi díj: 15 000 Ft (mely megosztható a résztvevő és munkahelye között, ha igényli)

A tanfolyam pontos helyszínéről és időpontjáról az indulás előtt legalább 2 héttel e-mailben/levélben/telefonon értesítjük a jelentkezőket.
A képzés célja, hogy a résztvevő pedagógusok:

- nyerjenek betekintést a világhíres magyar lovas kultúrába, valamint naprakész és helytálló ismereteik legyenek a jelenlegi hazai és nemzetközi helyzetről;

- tájékozódjanak a lóval történő foglalkozás különféle módozatairól, 

- ismerjék meg a lovaglás személyiségfejlődésre és a fizikai állapotra gyakorolt hatásait;

- mindennapi tanító-nevelő munkájuk során egy új, illetve újszerű integrált foglalkoztatás módszertani eszköztárát megismerve legyenek képesek a lovaglás preventív, rehabilitációs, illetve terápiás hatásainak kiteljesítésére. 

A tanfolyamon történő részvétel eredményeként a pedagógus személyes érdeklődés/érintettség hiányában is könnyebben, immáron szakmai ismeretek birtokában segítheti a gyermekek iskolarendszerű vagy tanórán kívüli ilyen jellegű időtöltését, miközben az ott alkalmazott módszerekre építve eredményesebben végezheti integrált fejlesztő munkáját.
Célcsoport:

- nevelőtestületek (óvoda, általános iskola, középiskola), 

- óvodapedagógusok, tanítók, tanárok

- kiemelten osztályfőnökök és testnevelő tanárok, de biológia, természetismeret, matematika, történelem stb. szakosok is

A képzés tartalma

A résztvevők képekkel illusztrált előadás keretében röviden megismerik a ló történelemformáló szerepét valamint kultúrtörténeti jelentőségét a háziasítástól napjainkig, hangsúlyt helyezve az egyedülálló magyar hagyománykincsekre. Adatokkal alátámasztva szembesülhetnek a szakterület hazai és nemzetközi súlyával, jelenlétével a hétköznapokban. Rövidfilmekkel szemléltetve megismerik a különféle szabadidős-, sport- és terápiás tevékenységeket, valamint ezek komplex pszichés és fizikális hatásait, melyeket közvetve vagy közvetlenül – az eddigiektől eltérő módon – hasznosíthatnak többek között az egészséges életmódra, a környezettudatos szemléletre vagy éppen az etikus viselkedésre történő nevelés során. Tekintettel a célcsoport élettani és fejlődésbiológiai sajátosságaira, a továbbképzésen résztvevő pedagógusok számára konkrét példák, esettanulmányok segítségével szemléltetjük a lovaglás kiemelkedő élettani hatásaira, melynek során segítséget kapnak az eltérő testi, mentális és pszichés adottságokkal rendelkező tanulók integrált foglakoztatásának jobb szervezésére is.
További információ kérhető: Bódi Judit (MPI, Győr) – 96/529-405, bodi.judit@mpigyor.hu
A továbbképzés részletes tematikája
	Témakör
	Szemléltetés
	Óraszám

	A ló történelemformáló szerepe

· háziasítás

· nomád lovas kultúra

· mezőgazdaság

· harcászat

· közlekedés

· sport, egészség, terápia

· művészetek
	ppt.
	2

	„Lovas nemzet”

· Magyarország lótenyésztési korszakai

· híres állami méneseink

· hagyományos magyar lófajták
	ppt., video
	3

	Teendők a lovak körül

· tartás

· takarmányozás

· ápolás
	ppt.
	1

	Lóversenyzés

· galopp

· ügető
	ppt.
	0,5

	Lovassportok

· díjlovaglás

· díjugratás

· military

· fogathajtás

· távlovaglás, távhajtás

· lovastorna

· western lovaglás, reining
	ppt., video
	4

	Szabadidős lovas tevékenységek

· túrák

· bemutatók
	ppt.
	1

	Terápia, parasport
	ppt., videó
	5

	A lovazás hatásai

· fizikai

· pszichés
	ppt.
	3

	Konzultáció
	
	2

	Teleplátogatás, gyakorlati bemutató
	
	4


beküldendő: GY-M-S. MPI, Bódi Judit

9021 Győr, Árpád u. 32.
vagy faxon: 96/529-402
JELENTKEZÉSI LAP

Lovas kultúra és lovas tevékenységek – prevenciós és rehabilitációs eszköz a pedagógus kezében

c. tanfolyamra
	A jelentkező

	
neve:
	

	
lakcíme:
	

	
telefon/e-mail:
	

	
születési helye, ideje*:
	

	
születési neve*:
	

	
anyja neve*:
	

	

	Munkahely

	
neve:
	

	
címe:
	

	
	

	A részvételi díj hány százalékát fizeti
	a munkahely:
	%

	
	a résztvevő:
	%

	

	Számlázási név, cím:

	
munkahely:

	

	
résztvevő:

	


* Tanúsítvány igénylése esetén kérjük kitölteni.
__________________, 2011. _____________

Tudomásul veszem, hogy a fenti jelentkezés egyben kötelezettség-vállalást jelent a részvételi díj befizetésére.
____________________________
P. h.
____________________________

a résztvevő aláírása



a munkáltató aláírása
[image: image2.png]mpi@mpigyor.hu www.mpigyor.hu






[image: image1.png][image: image2.png]